
　
地
元
に
あ
る
、あ
の
会
社
は
普
段
ど
ん
な
事
を
し
て
い
る
ん
だ

ろ
う
？
と
か
、ど
ん
な
特
徴
の
も
っ
た
会
社
な
ん
だ
ろ
う
？
な

ど
、小
坂
町
の
お
母
さ
ん
達
の
素
朴
な
疑
問
か
ら
、「
じ
ゃ
あ
、社

長
さ
ん
に
来
て
も
ら
っ
て
、地
元
企
業
に
つ
い
て
の
勉
強
会
を
開

こ
う
」と
、平
成
13
年
11
月
20
日
、「
小
坂
町
の
企
業
に
学
ぶ
」と
い

う
テ
ー
マ
の
も
と
、「
小
坂
町
母
親
の
つ
ど
い
」（
母
親
の
つ
ど
い

な
の
に
、男
性
？
の
姿
も
ち
ら
ほ
ら
…
）が
開
か
れ
、我
が
社
の
代

表
取
締
役
豊
下
勝
彦
が
講
師
と
し
て
招
か
れ
ま
し
た
。

　
ま
ず
、ポ
ー
ク
ラ
ン
ド
・
十
和
田
湖
高
原
フ
ァ
ー
ム
で
の
事
業

内
容
や
特
徴
と
し
て
、両
農
場
で
飼
育
さ
れ
て
い
る
Ｓ
Ｐ
Ｆ
豚
や

自
社
ブ
ラ
ン
ド「
桃
豚
」の
説
明
、小
坂
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
の

Ｂ
Ｍ
Ｗ
技
術
を
利
用
し
た
糞
尿
の
リ
サ
イ
ク
ル
、養
豚
を
中
心
と

し
た
地
域
循
環
型
農
業
へ
の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て
、ビ
デ
オ

を
見
な
が
ら
解
説
し
ま
し
た
。参
加
さ
れ

た
方
々
は
農
場
の
大
き
さ
も
さ
る
こ
と

な
が
ら
、農
場
に
入
る
前
、従
業
員
の
朝

１
番
の
仕
事
が
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
て
体

を
き
れ
い
に
す
る
こ
と
に
驚
い
た
様
子

で
し
た
。ま
た
ビ
デ
オ
の
途
中
で
、母
性

本
能
が
く
す
ぐ
ら
れ
る
よ
う
な
子
豚
の

授
乳
風
景
が
映
る
と
、秋
田
弁
で
、「
あ
ら

ら
、め
ご
い
ご
ど
」（
あ
ら
、か
わ
い
い
こ
と
：

の
意
味
）な
ど
、会
場
の
あ
ち
こ
ち
か
ら
笑
い
声
が
聞
こ
え
て
き

た
り
、桃
豚
の
排
泄
物
を
リ
サ
イ
ク
ル
し
て
で
き
た
完
熟
堆
肥
や

生
物
活
性
水
な
ど
を
実
際
に
手
に
と
っ
て
み
て
も
ら
う
と
、「
堆

肥
は
土
の
に
お
い
だ
し
、豚
の
お
し
っ
こ
を
処
理
し
た
も
の
は
全

然
臭
わ
な
い
の
に
は
、驚
い
た
」な
ど
の
感
想
も
聞
か
れ
ま
し
た
。

　
講
演
終
了
後
、参
加
さ
れ
た
方
々
に「
桃
豚
」の
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ

と
ソ
ー
セ
ー
ジ
を
試
食
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。初
め
て
桃
豚
を
口

に
す
る
方
も
お
り
ま
し
た
が
、「
臭
み
も
無
く
柔
ら
か
く
て
美
味

し
い
」と
年
輩
の
方
々
の
評
価
も
上
々
。ま
た
中
に
は
桃
豚
の
会

を
日
頃
か
ら
利
用
し
て
い
る
方
も
お
り
、「
１
パ
ッ
ク
か
ら
配
達

し
て
く
れ
る
の
で
助
か
る
」と
の
意
見
が
あ
っ
た
反
面
、「
町
内
で

も
っ
と
気
軽
に
購
入
で
き
る
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
」な
ど
の
意
見

も
だ
さ
れ
、地
元
を
中
心
に
宅
配
を
行
っ
て
い
る「
桃
豚
の
会
」が

ま
だ
ま
だ
浸
透
し
て
い
な
い
こ
と
を
痛
感
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
今
ま
で
一
度
に
大
勢
の
町
民
と
お
話

し
す
る
機
会
が
な
か
っ
た
の
で
、今
回

の「
母
親
の
つ
ど
い
」で
は
直
接
、町
民
の

貴
重
な
意
見
を
聞
く
こ
と
が
出
来
た
し
、

町
民
の
方
々
が
今
ま
で
知
ら
な
か
っ
た

企
業
の
事
や
桃
豚
の
美
味
し
さ
の
秘
密

や
、私
達
が
取
り
組
ん
で
い
る
事
を
身

近
に
感
じ
て
も
ら
え
た
こ
と
な
ど
、大

変
実
り
あ
る
勉
強
会
に
な
っ
た
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

（有）ポークランド
秋田県鹿角郡小坂町小坂字台作1-2

〒017-0201
電話0186-29-4000
FAX0186-29-4002

（有）十和田湖高原ファーム
秋田県鹿角郡小坂町小坂字台作1-1

〒017-0201
電話0186-29-4003
FAX0186-29-4004

M O M O B U T A  T S U S H I N

総力
特集

子
豚
を
S
P
F

農
場
へ
輸
送
。

交　配

帝王切開で子豚を無菌的
に取りだします。

抵抗力をつけた
子豚を種豚とし
て育成します。

無菌状態での妊娠豚の帝王切開手術

入退場時のシャワー入浴

帝王切開人工哺育
外界での生活に耐えら
れる抵抗力をつけるた
め人工哺育を行います。

第二次SPF豚の増殖

SPF豚の自然分娩を
行ないます。

繁殖性と産肉能力に優れた、
肥育豚の出来上がり。

種豚育成

小坂町の企業と町民の
勉強会が行われました。

S
P
F
豚
の
生
産
方
法

一般環境SPF環境

肥育豚の出来上がり

　
最
近
、ス
ー
パ
ー
の
精
肉
売
場
で
も
見
か
け
る
機
会

が
多
く
な
っ
た
Ｓ
Ｐ
Ｆ
豚
の
文
字
。Ｓ
Ｐ
Ｆ
豚
と
は
、豚

の
成
長
を
妨
げ
る
五
つ
の
病
気（
ト
キ
ソ
プ
ラ
ズ
マ
感

染
症
・
流
行
性
肺
炎
・
萎
縮
性
鼻
炎
・
豚
赤
痢
・
オ
ー
エ
ス

キ
ー
病
）を
持
っ
て
い
な
い
健
康
な
豚
の
こ
と
。そ
の
た

め
、病
気
を
抑
制
す
る
抗
生
物
質
や
薬
品
も
殆
ど
使
わ

ず
育
て
る
こ
と
が
出
来
る
の
で
、薬
品
残
留（
豚
肉
に
残

る
薬
品
）の
心
配
が
な
い
、安
心
・
安
全
・
美
味
し
い
豚
肉

と
し
て
消
費
者
の
み
な
さ
ま
か
ら
も
評
価
を
頂
い
て
お

り
ま
す
。

　
そ
も
そ
も
、日
本
の
Ｓ
Ｐ
Ｆ
豚
の
歴
史
は
昭
和
30
年

代
に
ま
で
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。そ
の
こ
ろ
国
内
の
養
豚

生
産
の
現
場
で
は
病
気
の
蔓
延
に
よ
り
、養
豚
農
家
が

経
営
の
危
機
に
直
面
し
て
お
り
ま
し
た
。そ
の
対
策
の

一
部
と
し
て
、昭
和
38
年
に
農
林
水
産
省
家
畜
衛
生
試

験
場
で「
特
定
の
病
原
菌
を
持
た
な
い
健
康
的
な
豚
」、

つ
ま
り
病
気
の
心
配
が
な
い
豚
と
し
て
Ｓ
Ｐ
Ｆ
豚
の
研

究
開
発
を
開
始
し
た
の
が
始
ま
り
だ
そ
う
で
す
。

　
そ
の
後
、Ｓ
Ｐ
Ｆ
豚
の
研
究
開
発
が
完
了
し
た
の
を

機
に
、全
農
や
飼
料
メ
ー
カ
ー
が
中
心
と
な
り
、Ｓ
Ｐ
Ｆ

養
豚
技
術
の
標
準
化
と
普
及
を
目
的
と
し
て
、昭
和
44

年
に
日
本
Ｓ
Ｐ
Ｆ
豚
協
会
が
設
立
さ
れ
た
の
で
す
。

　
し
か
し
、そ
ん
な
協
会
の
思
い
と
は
裏
腹
に
、Ｓ
Ｐ
Ｆ

豚
が
市
場
で
評
価
さ

れ
普
及
す
る
に
つ
れ

て
、新
た
な
問
題
が

…
全
国
の
Ｓ
Ｐ
Ｆ
豚

生
産
量
よ
り
も
市
場

に
出
回
っ
て
い
る
Ｓ

Ｐ
Ｆ
豚
の
数
量
が
多

い
と
い
う
現
象
が
起

こ
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。こ
れ
は
市
場
に「
自

称（
ニ
セ
）Ｓ
Ｐ
Ｆ
豚
」

が
横
行
し
て
い
る
と

い
う
事
実
で
も
あ
り
、消
費
者
を
混
乱
さ
せ
る
結
果
と

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、日
本
Ｓ
Ｐ
Ｆ
豚
協
会
は
平
成
６
年
か
ら
、日

本
の
Ｓ
Ｐ
Ｆ
豚
農
場
の
基
準
を
統
一
し
て
、消
費
者
の

み
な
さ
ま
へ
本
物
の
Ｓ
Ｐ
Ｆ
豚
肉
を
届
け
る
こ
と
を
目

的
と
し
た「
Ｓ
Ｐ
Ｆ
豚
農
場
認
定
制
度
」を
制
定
し
、農

場
の
認
定
作
業
を
始
め
ま
し
た
。現
在
、認
定
を
受
け
て

い
る
一
貫
経
営（
種
付
け
か
ら
分
娩
、肥
育
ま
で
を
一
カ

所
で
行
う
養
豚
）の
Ｓ
Ｐ
Ｆ
豚
農
場
は
、平
成
12
年
度
で

全
国
に
百
二
十
六
農
場
あ
り
、も
ち
ろ
ん
、Ｓ
Ｐ
Ｆ「
桃

豚
」を
生
産
・
出
荷
し
て
い
る
ポ
ー
ク
ラ
ン
ド
と
十
和
田

湖
高
原
フ
ァ
ー
ム
は
、日
本
Ｓ
Ｐ
Ｆ
豚
協
会
か
ら
認
定

を
受
け
て
い
る
数
少
な
い
農
場
で
す
。

　
た
だ
し
、認
定
さ
れ
る
た
め
に
は
毎
年
１
回
、厳
選
な

審
査
を
受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。農
場
内
の
生
産

管
理
は
も
ち
ろ
ん
、豚
の
血
液
検
査
等
の
定
期
的
な
ヘ

ル
ス
チ
ェ
ッ
ク
、農
場
内
に
絶
対
病
気
を
持
ち
込
ま
な

い
た
め
の
防
疫
管
理
、例
え
ば
農
場
に
入
る
に
は
シ
ャ

ワ
ー
を
浴
び
て
全
身
を
き
れ
い
に
洗
い
流
し
、専
用
の

作
業
服
に
着
替
え
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
…
と
か
、

従
業
員
は
自
宅
で
猫
を

飼
う
こ
と
が
で
き
な
い（
猫

に
は
ト
キ
ソ
プ
ラ
ズ
マ

感
染
症
と
い
う
豚
と
共

通
の
伝
染
病
が
あ
る
た

め
で
す
）…
な
ど
、日
頃

か
ら
私
達
は
Ｓ
Ｐ
Ｆ
豚
農
場
の
状
態
を
維
持
す
る
た
め

に
細
心
の
注
意
を
払
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
防
疫
設
備
・
管
理
が
き
ち
ん
と
守
ら
れ

て
い
る
か
、ま
た
豚
肉
の
生
産
成
績
が
基
準
値
を
ク
リ

ア
し
て
い
る
か
、薬
品
使
用
に
関
す
る
内
容
と
量
な
ど
、

Ｓ
Ｐ
Ｆ
豚
農
場
と
し
て
の
基
準
を
全
て
満
た
し
て
い
る

か
が
、日
本
Ｓ
Ｐ
Ｆ
豚
協
会
の
認
定
委
員
会
で
審
査
・
討

議
さ
れ
ま
す
。こ
の
審
査
を
ク
リ
ア
す
る
と
、本
物
の
Ｓ

Ｐ
Ｆ
豚
農
場
の
証
と
し
て
認
定
書
が
発
行
さ
れ
、晴
れ

て
Ｓ
Ｐ
Ｆ「
桃
豚
」と
し
て
、生
産
・
出
荷
・
市
場
で
流
通

す
る
こ
と
が
認
め
ら
れ
る
の
で
す
。

　
ま
た
、現
在
世
間
を
騒
が
せ
て
い
る「
狂
牛
病
」は
、豚

肉
・
鶏
肉
で
は
発
症
す
る
事
は
な
い
と
さ
れ
て
い
ま
す

が
、感
染
原
因
の
ひ
と
つ
と
考
え
ら
れ
て
い
る「
肉
骨
粉
」

な
ど
の
飼
料
添
加
物
の
使
用
に
つ
い
て
は
、日
本
Ｓ
Ｐ

Ｆ
豚
協
会
で
は
狂
牛
病
問
題
が
お
こ
る
以
前
か
ら「
肉

骨
粉
」の
使
用
を
認
め
て
お
ら
ず
、も
ち
ろ
ん「
桃
豚
」の

飼
料
へ
は
一
切
使
わ
れ
て
お
り
ま
せ
ん
。

そ
の
ほ
か
に
、出
荷
し
た「
桃
豚
」が
い
つ
、ど
の
母
豚
か

ら
生
ま
れ
、ど
の
い
う
育
ち
方
を
し
た
の
か
、消
費
者
の

み
な
さ
ん
へ
提
示
で
き
る
体
制
を
と
っ
て
お
り
ま
す
。

　
現
在
、ス
ー
パ
ー
な
ど
で
販
売
さ
れ
る
豚
肉
は
、国
産
・

輸
入
物
と
も「
産
地
表
示
」が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す

が
、店
頭
で
は「
○
○
産
豚
肉
」く
ら
い
の
情
報
し
か
得

る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
。私
達
は
、こ
の
Ｓ
Ｐ
Ｆ
豚
農
場

認
定
制
度
の
も
と
、病
気
を
絶
対
侵
入
さ
せ
な
い

た
め
の
防
疫
管
理
の
徹
底
や
非
遺
伝
子
組
み
換

え
飼
料
を
与
え
、薬
品
を
な
る
べ
く
使
わ
ず
丹
誠

込
め
て
育
て
る
と
い
っ
た
Ｓ
Ｐ
Ｆ「
桃
豚
」づ
く
り

を
実
践
す
る
こ
と
で
、今
ま
で
不
透
明
で
見
え
な

か
っ
た
生
産
者
の
顔
が
は
っ
き
り
見
え
る
、生
産

者
の
思
い
が
伝
わ
る
豚
肉
を
提
供
で
き
る
の
で

は
…
と
考
え
て
お
り
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
、た
だ

美
味
し
け
れ
ば
い
い
の
で
は
な
く
、消
費
者
の
み

な
さ
ん
に
安
心
し
て
食
べ
て
い
た
だ
け
る
、よ
り

よ
い
食
品
づ
く
り
を
続
け
る
た
め
に
、「
生
産
者

の
顔
が
見
え
る
」、私
達
は
こ
の
こ
と
を
大
事
に

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

自
称
S
P
F
豚
を
撲
滅
す
る
た
め
、日
本
の

S
P
F
農
場
の
基
準
を
統
一
し
て
消
費
者
に

安
定
し
た
S
P
F
豚
肉
を
届
け
、S
P
F
養
豚

を
発
展
さ
せ
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

�
日
常
の
臨
床
観
察
記
録
と
そ
の
記
録
の
整
備

�
薬
品
、衛
生
費
の
使
用
制
限
と
使
用
明
細
記
録
の
整
備

�
養
豚
生
産
管
理
記
録
の
整
備

�
定
期
的
ヘ
ル
ス
チ
ェ
ッ
ク
に
よ
る
豚
の
健
康
状
態
の
確
認

�
防
疫
設
備
診
断
記
録

�
防
疫
管
理
診
断
記
録

�
S
P
F
豚
農
場
認
定
規
則
の
制
定

　
1
、G
G
P
、G
P
農
場
認
定
基
準

　
2
、C
M
農
場
認
定
基
準

�
防
疫
設
備
基
準
と
評
価

�
防
疫
管
理
基
準
と
評
価

�
生
産
成
績
評
価
基
準
と
合
否
判
定
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入
社
し
た
き
っ
か
け
は
？

「
ポ
ー
ク
ラ
ン
ド
」の
企
業
ガ
イ
ダ
ン
ス
を
高

校
生
の
時
に
受
け
た
の
が
、き
っ
か
け
で
す
。

従
業
員
も
若
い
人
た
ち
が
多
い
し
、地
元
で

働
き
た
い
と
思
っ
て
い
た
の
で
、ポ
ー
ク
ラ

ン
ド
に
決
め
ま
し
た
。特
に
社
名
の「
ポ
ー
ク

ラ
ン
ド
」と
い
う
響
き
に
惹
か
れ
ま
し
た
。

仕
事
の
内
容
・
苦
労
す
る
こ
と
は
？

仕
事
の
内
容
は
経
理
で
す
が
、農
場
内
で
使

う
資
材
な
ど
を
倉
庫
ま
で
運
ん
だ
り
も
し

ま
す
。あ
と
、上
司
の
皆
さ
ん
が
親
切
な
の

で（
笑
!
）苦
労
は
な
い
で
す
。

こ
の
会
社
の
第
一
印
象
や
特
徴
は
？

第
一
印
象
は
農
場
を
案
内
し
て
も
ら
っ
た

時
に
、ポ
ー
ク
ラ
ン
ド
と
十
和
田
湖
高
原
フ

ァ
ー
ム
と
い
う
2
つ
の
農
場
が
あ
っ
て
ビ

ッ
ク
リ
し
ま
し
た
。（
ポ
ー
ク
ラ
ン
ド
だ
け

だ
と
思
っ
て
い
た
の
で
…
）特
徴
と
し
て
は
、

環
境
保
全
型
農
業
な
ど
様
々
な
事
に
取
り

組
む
姿
勢
が
す
ご
い
!
と
思
い
ま
す
。あ
と

は
、何
と
い
っ
て
も
自
社
ブ
ラ
ン
ド
豚
肉
の

「
桃
豚
」。最
近
は
他
の
豚
肉
が
豚
臭
く
て
食

べ
ら
れ
な
く
な
り
ま
し
た
。

休
日
は
ど
の
よ
う
に
過
ご
し
て
い
ま
す
か
？

休
日
は
殆
ど
家
に
い
ま
せ
ん
、（
笑
!!
）よ
く
車

で
、目
的
地
を
決
め
ず
に
ド
ラ
イ
ブ
し
た
り

し
て
過
ご
し
て
い
ま
す
。（
で
も
、県
外
は
青
森
・

岩
手
以
外
は
車
で
行
っ
た
こ
と
が
な
い
…
）

2
0
0
2
年
の
目
標
は
?

皆
さ
ん
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
仕
事

を
頑
張
り
た
い
で
す
。

最
後
に
一
言
！

み
な
さ
ん
も
風
邪
を
ひ
か
な
い
よ
う
に「
桃

豚
」を
食
べ
て
元
気
に
こ
の
冬
を
乗
り
切
り

ま
し
ょ
う
!!

桃
豚
の
作
り
手
と
し
て
、直
接
、会
員
の

み
な
さ
ん
の
声
を
聞
い
て
の
感
想
は
？

特
に
遠
方
の
会
員
さ
ん
に
多
い
の
で
す
が
、

『
口
コ
ミ
』で
伝
わ
っ
て
、会
員
さ
ん
以
外
の

方
か
ら「
美
味
し
い
っ
て
聞
い
た
ん
だ
け
ど

…
」と
注
文
の
問
い
合
わ
せ
が
あ
っ
た
り
す

る
と
、と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。ま
た「
桃
豚

の
会
」に
対
す
る
ク
レ
ー
ム
は
あ
ま
り
な
い

で
す
が
、ク
レ
ー
ム
は
今
後
の
商
品
改
善
に

も
役
立
つ
し
、お
客
様
が
意
見
を
言
っ
て
く

れ
る
と
い
う
こ
と
は
、大
変
有
り
難
い
こ
と

だ
と
思
い
ま
す
。

次
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
す
る
人
を

紹
介
し
て
下
さ
い
。

小
坂
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の

石
井
友
実
さ
ん
を
お
願
い
し
ま
す
。

ポーランド

オーストリア

チェコ共和国

スイス

フランス

ベルギー

イギリス

オランダ

ドイツ

プッキング村

四
戸
　「
桃
豚
の
会
」を
知
っ
た
き
っ
か
け
は

何
で
す
か
？

村
上
　
子
供
の
同
級
生
の
母
親
に
聞
き
ま
し
た
。

四
戸
　
今
後
、関
連
商
品
と
し
て
扱
っ
て
ほ

し
い
も
の
な
ど
あ
り
ま
す
か
？

村
上
　
レ
バ
ー
な
ど
、内
臓
の
生
の
商
品
が

あ
る
と
い
い
で
す
。取
扱
商
品
に
味

付
け
ホ
ル
モ
ン
は
あ
る
の
で
す
が
、

生
の
も
の
を
自
分
で
味
を
つ
け
て
食

べ
て
み
た
い
で
す
。煮
込
み
な
ど
で
。

四
戸
　
最
後
に
、「
桃
豚
の
会
」へ
今
後
望
む

事
は
あ
り
ま
す
か
？

四
戸
　
村
上
さ
ん
、ご
協
力
大
変
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

村
上
　
近
所
の
人
へ
も
っ
と
勧
め
た
い
が
近

く
に
は
あ
ま
り
売
っ
て
な
い
の
で
、地

元
の
ス
ー
パ
ー
な
ど
で
売
っ
て
ほ
し
い
。

あ
と
、レ
シ
ピ
を
配
達
の
と
き
月
２
回

く
ら
い
入
れ
て
も
ら
い
た
い
。豚
肉
料

理
の
幅
が
広
が
る
の
で
良
い
と
思
い

ま
す
。あ
と
、包
装
紙
な
ど
に
レ
シ
ピ

を
印
刷
し
て
み
て
は
ど
う
で
す
か
？（
某

百
貨
店
の
ア
イ
デ
ア
で
す
が
…
）

四
戸
　「
桃
豚
の
会
」を
広
げ
て
い
く
に
は
、

ど
う
し
た
ら
よ
い
と
思
い
ま
す
か
？

村
上
　
主
婦
な
ど
が
見
る
夕
方
の
時
間
帯
の

情
報
番
組
な
ど
で
も
っ
と
宣
伝
し

て
い
っ
た
ら
い
い
と
思
い
ま
す
。

四
戸
　「
桃
豚
」と
他
の
豚
肉
を
比
較
し
た
感

想
な
ど
あ
り
ま
す
か
？

村
上
　
柔
ら
か
い
。以
前
食
べ
て
い
た
も
の

に
比
べ
て
、脂
身
が
臭
く
な
く
、お

い
し
い
で
す
。

四
戸
　
現
在
毎
週
お
届
け
コ
ー
ス
を
ご
利
用

い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、コ
ー
ス
に

つ
い
て
ど
う
思
い
ま
す
か
？

村
上
　
今
は
二
人
暮
し
な
の
で
、量
が
ち
ょ

う
ど
い
い
し
、他
の
商
品
が
欲
し
い

時
は
、別
に
注
文
し
て
い
る
の
で
、

満
足
し
て
い
ま
す
。

四
戸
　「
桃
豚
の
会
」に
入
っ
て
良
か
っ
た
と

思
う
こ
と
は
何
で
す
か
？

村
上
　
子
供
が
小
さ
い
頃
ア
ト
ピ
ー
だ
っ
た

の
で
、昔
か
ら
、自
然
な
も
の
を
使

う
よ
う
に
心
が
け
て
い
て
、以
前
も

違
う
Ｓ
Ｐ
Ｆ
豚
を
買
っ
て
い
た
が
、

一
度
桃
豚
を
食
べ
て
み
て
お
い
し

か
っ
た
の
で
入
会
し
ま
し
た
。

　
”い

い
も
の

“が
世
の
中
に
出
る
と
、必
ず
”に

せ
も
の

“が
出
回
る
も

の
で
す
が
、消
費
者
の
み
な
さ
ん
が
本
物
か
偽
物
か
を
見
分
け
る
の
は

と
て
も
難
し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。（
豚
肉
だ
け
に
限
ら
な
い
で
す
が

…
）私
達
が
、生
産
者
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
・
考
え
て
い
る
こ

と
を
、こ
の「
桃
豚
通
信
」を
通
じ
、少
し
で
も
伝
え
る
こ
と
が
出
来
れ
ば
、消
費
者
の
み
な
さ

ん
も
安
心
し
て「
桃
豚
の
会
」を
利
用
す
る
こ
と
が
出
来
る
の
で
は
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

（
何
だ
か
、創
刊
号
の
編
集
後
記
の
よ
う
な
文
章
に
な
っ
て
き
た
…
）

「
正
直
者
は
馬
鹿
を
み
る
」の
で
は
な
く
、「
正
直
者
は
信
頼
を
得
る
」を
胸
に
、２
０
０
２
年

も
従
業
員
一
丸
と
な
っ
て「
桃
豚
」づ
く
り
を
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

21
世
紀
最
初
の
1
年
も
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
し
た
ね
。

暗
い
ニ
ュ
ー
ス
ば
か
り
が
多
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。中
で
も
私
た

ち
消
費
者
に
不
安
を
与
え
た
”狂

牛
病

“。「
桃
豚
」の
よ
う
に
徹
底
し
た

管
理
体
制
な
ら
こ
ん
な
事
に
は
な
ら
な
か
っ
た
の
か
も
・・・
。と
も
あ

れ
、新
し
い
一
年
は
楽
し
い
話
題
が
た
く
さ
ん
つ
ま
っ
た
良
い
年
に
な
る
と
い
い
で
す
ね
。

あ
っ
と
い
う
間
に
終
わ
っ
た
ド
イ
ツ
で
の
研
修
で
し
た
が
、い
ろ
い
ろ

得
る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。（
加
工
品
以
外
に
も
）特
に
ビ
ー
ル
は
本
当

に
旨
か
っ
た
で
す
よ
。機
会
が
あ
り
ま
し
た
ら
、ぜ
ひ
試
し
て
み
て
下
さ

い
。（
も
ち
ろ
ん
つ
ま
み
は
桃
豚
で
！
）

桃
豚
の
作
り
手
に

日景瑠美さん

ポークランド 総務部

（21歳）

第4回

「
桃
豚
の
会
」

村上レイ子さん
●秋田県大館市在住

会員NO.
9089

関
　
典
子

四
戸
秀
文

石
川
　
保

今夜も豚肉

材　料
豚ロース焼き肉用
白菜キムチ
プロセスチーズ
（ベビーチーズ）
小麦粉・溶き卵・パン粉・塩・こしょう　各適量

4枚（100g）
70g
2個

材料 すりごま
日本酒
しょうゆ
砂　糖

作り方 材料を混ぜれば出来上がり。大さじ3
大さじ2
大さじ2
小さじ2

作り方

※豚ロース肉の代わりに、モモ肉（脂肪分が少ない）でも
　代用できます。
※残った豚肉とキムチで、キムチ鍋にすると良いですよ。

※混ぜたものを一度、沸騰させるとアルコールが飛んで食べやすくなります。
※少し多めに作って、春菊などの和え物に使っても美味しいですよ。
※味が濃いと感じたら、しゃぶしゃぶのゆで汁を適量入れましょう。

㈰プロセスチーズを縦に半分に切り、4個にする。
キムチも棒状に切り、4等分にする。

㈪豚ロース肉を広げ、軽く塩・こしょうをふる。そ
の上に㈰のチーズとキムチをのせ、ロース肉で
包むように巻く。

㈫小麦粉・溶き卵・パン粉の順にまぶし、160℃程
度できつね色になるまで揚げる。

〈2人分〉

　
実
は
今
年
の
８
月
中
旬
に
日
本
に
帰
っ
て
来
た
の
で
す

が
、桃
豚
通
信
担
当
者「
T
･
Ｉ
」の
怠
慢
に
よ
り
、桃
豚
通

信
の
発
行
が
進
ま
ず
、研
修
報
告
が
遅
く
な
っ
て
し
ま
い
、

誠
に
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
ま
ず
私
が
ド
イ
ツ
研
修
で
戸
惑
っ
た
こ
と
は
、日
本
で

勉
強
し
た
加
工
品
製
造
工
程
と
ド
イ
ツ（
ル
ッ
ツ
）で
の
製

造
工
程
と
で
は
、大
き
な
違
い
が
あ
り
、最
初
は
仕
事
を
ス

ム
ー
ズ
に
で
き
る
よ
う
、そ
の
工
程
を
覚
え
る
の
が
や
っ

と
で
、２
ヶ
月
が
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
し

た
。肉
の
さ
ば
き
方
、ハ
ム
、ソ
ー
セ
ー
ジ
の
加
熱
等
々
こ

れ
で
本
当
に
い
い
の
だ
ろ
う
か
？
と
い
う
疑
問
を
も
っ
た

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。し
か
し
、ド
イ
ツ
は
や
は
り
本
場
、

仕
事
を
し
て
話
を
聞
い
て
い
く
う
ち
に「
な
る
ほ
ど
！
」と

感
心
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
こ
で
少
し
だ
け
、私
が
研
修
し
て
い
た
ド
イ
ツ
南
部

の
加
工
品
に
つ
い
て
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。ド
イ

ツ
の
加
工
品
は
地
方
に
よ
っ
て
い
ろ
い
ろ
な
種
類
の
ソ
ー

セ
ー
ジ
が
あ
り
、南
部
と
北
部
で
同
じ
名
前
の
も
の
で
も

種
類
が
ま
っ
た
く
違
っ
た
り
し
て
い
て
、そ
の
土
地
、そ
の

土
地
の
特
色
が
ソ
ー
セ
ー
ジ
の
味
に
も
出
て
い
ま
す
。ま

た
、ド
イ
ツ
の
加
工
品
は
塩
分
濃
度
が
と
て
も
高
く
、そ
の

ま
ま
食
べ
る
と
、と
て
も
塩
辛
い
も
の
で
す
が
、ド
イ
ツ
で

は
パ
ン
と
一
緒
に
食
べ

る
の
が
普
通
で
、日
本
の

よ
う
に
ビ
ー
ル
の
お
つ

ま
み
で
食
べ
る
、と
い
う

こ
と
は
あ
ま
り
あ
り
ま

せ
ん
。パ
ン
と
食
べ
て
ち

ょ
う
ど
い
い
く
ら
い
の

塩
分
に
し
て
い
る
の
で
す
。

子
供
が
ソ
ー
セ
ー
ジ
一
本
と
パ
ン
を
買
っ
て
お
や
つ
と
し

て
食
べ
て
い
る
光
景
が
多
く
見
ら
れ
る
ほ
ど
、ド
イ
ツ
で

は
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
な
の
で
す
。

　
さ
て
、こ
れ
か
ら
私
達
が
桃
豚
を
原
料
と
し
た
加
工
品

を
製
造
し
て
い
く
う
え
で
、自
分
が
ド
イ
ツ
で
学
ん
だ
こ

と
を
フ
ル
に
生
か
し
、日
本
の
食
文
化
の
な
か
で
ま
だ
歴

史
が
浅
い
ハ
ム
・
ソ
ー
セ
ー
ジ
を
安
全
か
つ
お
い
し
く
、ま

た
気
軽
に
食
べ
て
も
ら
え
る
商
品
を
み
な
さ
ま
に
提
供
で

き
る
よ
う
、日
々
、努
力
・
研
究
を
重
ね
て
い
き
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

　
商
品
販
売
開
始
ま
で
も
う
少
し
時
間
が
か
か
り
ま
す

が
、会
員
の
み
な
さ
ま
の
ご
期
待
に
添
え
る
よ
う
頑
張
り

た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、応
援
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

寒い夜は、辛い料理で体の中からホットに!

後
編

桃豚加工品イメージ

新会員募集中
小坂町の大地で健康的に育てられた
十和田湖高原ポークSPF「桃豚」を
素敵な特典付きでご購入頂けます。

桃豚の会
入会金

年会費

無料！

※このほかにも特典を
　ご用意しております。

ご不明な点などございましたら、
お気軽にお問い合せください。有限会社 ポークランド「桃豚の会」事務局

「桃豚の会」
ご入会方法

部位によって肉質が異なり、
料理法も変わってきます。
特徴を知って、よりおいしく
いただきましょう。

・電話にてお申込み下さい。後日、ご入会申込書をお持ち致します。
・どなたでも簡単にご入会頂けます。入会金・年会費はかかりません。

桃豚にピッタリ!美味しい調味料作り。

高 橋 佳 子 の 1人分

409kcal

似
顔
絵

ロース
柔らかくクセのない上品な味なので、

どんな料理にも向きます。

モモ
赤身が多く脂肪が気になる人や

ヘルシー志向の方におすすめです。

肩ロース
コクと旨味がたっぷりの濃厚な
味わいは煮込み料理にピッタリ。

バラ
赤身と脂肪が交互に重なっていて、

煮ても焼いても楽しめます。

ヒレ
キメが細かくて脂身がほとんどなく、
豚肉全体の2%しかない高級な部位です。

バラ

ロース

モモ

ヒレ

肩
肩ロース

URL  http://www.ink.or.jp/ m̃omobuta/
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