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「
生
物
は
海
か
ら
生
ま
れ
た
」と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

命
を
育
む
た
め
に「
水
」は
無
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で
す
。

山
か
ら
流
れ
る
湧
水
な
ど
の
美
し
く
澄
ん
だ「
良
い
水
」は

「
ミ
ネ
ラ
ル
」な
ど
の
栄
養
分
を
た
く
さ
ん
含
ん
で
い
ま
す
。

し
か
し
、そ
ん
な
自
然
の
水
よ
り
も
更
に
多
く
の
栄
養
分
を
含
み
、

植
物
や
動
物
を
元
気
に
す
る「
魔
法
の
水
」が「
豚
の
尿
」か
ら

出
来
る
と
言
っ
た
ら
、あ
な
た
は
信
じ
ら
れ
ま
す
か
？

飲水としてペットに
また、ペットのトイレの消臭に 金魚や熱帯魚に

飲水として家畜に
また、舎内の細霧に

農作物

肥料として田んぼや畑に

食　卓

堆　肥
センター
完熟堆肥

発酵飼料
プラント

生物活性水

尿

肥料として家庭菜園に 肥料として花壇や鉢植えに

浄化処理を繰り返す

畜　産

糞　尿

処理前の排水

BMW
バイオリアクター

軽　石

御影石

腐植土

軽　石

御影石

腐植土

農畜産廃棄物

食
物
残
渣

　
小
坂
町
の
特
産
品
、小
坂
ワ
イ
ン「
樹
海
」は
、町
内
の
高
涼
地
を
活
か

し
栽
培
さ
れ
た
貴
重
な
山
ぶ
ど
う
交
配
種
を
原
料
に
し
た
ワ
イ
ン
で
す
。

　
こ
の
ワ
イ
ン
と
、一
年
の
収
穫
の
喜
び
を
わ
か
ち
あ
う
小
坂
町
の
秋

祭
り
と
し
て
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

ワ
イ
ン
ま
つ
り
で
は
ブ
ド
ウ
飛
ば
し
大
会
、ワ
イ
ン
飲
み
当
て
ク
イ
ズ
、

ペ
タ
ン
ク
大
会
な
ど
各
種
催
し
物
が
行
わ
れ
祭
り
を
盛
り
上
げ
ま
す
。

小
坂
ワ
イ
ン
ま
つ
り
と
は
…

第12回

小坂ワインと「桃豚」の最強コンビを堪能

　
ポ
ー
ク
ラ
ン
ド
・
十
和
田
湖
高
原
フ
ァ
ー
ム

か
ら
出
た
豚
の
尿
は
、排
水
処
理
プ
ラ
ン
ト
を

循
環
し
浄
化
さ
れ
ま
す
。こ
の
プ
ラ
ン
ト
に
は

軽
石
・
御
影
石
・
腐
植
土
が
入
っ
て
い
る
だ
け
で

す
。腐
植
土
の
中
の
微
生
物（
バ
ク
テ
リ
ア
）が

尿
の
成
分
を
食
べ
、石
か
ら
栄
養
分（
ミ
ネ
ラ
ル
）

が
溶
け
出
し
、更
に
微
生
物
が
活
発
に
活
動
し

尿
を
き
れ
い
に
し
ま
す
。き
れ
い
に
な
っ
た
尿

（
水
）に
は
微
生
物
が
い
な
く
な
り
、残
る
の
は

豊
富
な
ミ
ネ
ラ
ル
と
微
生
物
が
出
し
た
ホ
ル

モ
ン
や
ビ
タ
ミ
ン
だ
け
。臭
い
も
全
く
あ
り
ま

せ
ん
。こ
れ
が「
魔
法
の
水
」＝「
生
物
活
性
水
」

と
い
う
わ
け
で
す
。

　
以
前
ご
紹
介
し

た
通
り
、ポ
ー
ク

ラ
ン
ド
で
は
こ
の

「
生
物
活
性
水
」を

様
々
な
こ
と
に
利

用
し
て
い
ま
す
。

約
百
倍
に
薄
め
て

桃
豚
の
飲
み
水
と

し
て
与
え
る
と
、

豚
の
体
内
細
菌
が

活
発
化
し
、体
の

内
側
か
ら
丈
夫
に

な
り
ま
す
。そ
の

た
め
、肉
質
は
柔

ら
か
く
、色
鮮
や

か
に
な
り
豚
肉
独

特
の
臭
み
が
な
く

な
り
ま
す
。ま
た
、

豚
舎
の
天
井
か
ら

細
霧
し
た
り
、豚
舎
内
の
洗
浄
に
使
用
す
る
と

豚
舎
は
い
つ
も
清
潔
で
臭
い
も
あ
り
ま
せ
ん
。

生
物
活
性
水
を
飲
ん
で
い
る
の
で
豚
や
糞
尿

そ
の
も
の
の
臭
い
も
少
な
い
の
で
す
。ま
た
、豚

舎
か
ら
出
る
糞
を
堆
肥
化
す
る
際
も
生
物
活

性
水
を
使
い
悪
臭
を
抑
え
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、豚
の
健
康
促
進
や
豚
舎
内
の

環
境
維
持
な
ど
、様
々

な
こ
と
に
利
用
で
き

る「
生
物
活
性
水
」。今
、

こ
の「
生
物
活
性
水
」

が
、様
々
な
分
野
で

大
変
注
目
を
集
め
て

い
ま
す
。

　
養
豚
と
同
じ
よ
う

に
鶏
や
牛
に
生
物
活

性
水
を
飲
ま
せ
て
い
る
農
家
も
あ
り
ま
す
。ブ

ロ
イ
ラ
ー
に
生
物
活
性
水
を
飲
ま
せ
た
養
鶏
家

に
よ
る
と
、鳥
の
毛
艶
が
良
く
な
っ
た
そ
う
で

す
。卵
は
卵
殻
が
厚
く
丈
夫
に
な
り
、生
臭
さ
も

な
く
、白
身
が
盛
り
上
が
り
、黄
身
を
は
し
で
持

ち
上
げ
て
も
壊
れ
な
い
よ
う
な
し
っ
か
り
し
た

卵
が
出
来
た
そ
う
で
す
。ま
た
、普
通
は
廃
棄

処
分
に
な
る
内
蔵
も
、食
用
と
し
て
利
用
で
き

る
ほ
ど
健
康
に
な
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　「
生
物
活
性
水
」は
動
物
だ
け
で
な
く
植
物

も
丈
夫
に
し
ま
す
。普
通
、作
物
を
育
て
る
場
合
、

害
虫
や
雑
草
駆
除
な
ど
、様
々
な
農
薬
を
使
い

ま
す
。し
か
し
、「
生

物
活
性
水
」を
使

え
ば
そ
の
よ
う
な

薬
品
の
使
用
を
最

小
限
に
抑
え
る
こ

と
が
出
来
ま
す
。

　
活
性
水
は
薬
品

で
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、農
薬
散
布

の
よ
う
に
夏
の
暑
い
最
中
に
マ
ス
ク
や
手
袋

を
す
る
こ
と
も
、風
向
き
を
気
に
す
る
必
要
も

あ
り
ま
せ
ん
。活
性
水
を
散
布
す
る
こ
と
で
植

物
が
丈
夫
に
な
り
、害
虫
を
寄
せ
つ
け
な
く
な

り
ま
す
。そ
の
結
果
、農
薬
を
散
布
し
て
土
壌

を
汚
す
こ
と
も
な
く
な
り
、土
を
き
れ
い
に
す

る
た
め
に
、更
に
大
量
の
化
学
肥
料
を
ま
く
と

い
っ
た
こ
と
も
な
く
な
り
ま
す
。

　
あ
る
農
家
で
は
、ほ
う
れ
ん
草
の
連
作
障
害

を
活
性
水
に
よ
っ
て
克
服
し
ま
し
た
。坪
当
た

り
0
だ
っ
た
収
穫
が
B
M
堆
肥
と
活
性
水
の
使

用
に
よ
り
徐
々
に
回
復
し
て
い
っ
た
そ
う
で
す
。

こ
の
二
つ
を
使
え
ば
連
作
障
害
は
お
き
な
い
の

で
は
な
い
か
と
思
っ
た
そ
う
で
す
。

　
ま
た
、大
根
な
ど
に
散
布
し
た
と
こ
ろ
、霜
の

影
響
を
受
け
な
か
っ
た
と
い
う
例
も
あ
り
ま
す
。

　
農
業
だ
け
で
な
く
、医
療
の
世
界
で
も「
生
物

活
性
水
」は
利
用
さ

れ
て
い
ま
す
。あ
る

病
院
で
は
ト
イ
レ

な
ど
の
清
掃
に
洗

剤
等
を
使
わ
ず「
生

物
活
性
水
」を
使
用

し
、院
内
の
環
境
維

持
を
図
っ
て
い
る

そ
う
で
す
。

　
ま
た
、一
般
家
庭
で
も「
切
り
花
の
水
に
活

性
水
を
入
れ
る
と
長
持
ち
す
る
」「
洗
濯
に
利

用
す
る
と
汚
れ
が
良
く
落
ち
る
」「
玄
関
に
ま

く
と
嫌
な
臭
い
が
消
え
る
」「
お
風
呂
に
入
れ

た
ら
ア
ト
ピ
ー
が
良
く
な
っ
た
」な
ど
、様
々

な
事
例
が
あ
り
ま
す
。

　
す
ぐ
に
は
信
じ
ら
れ
な

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。し

か
し
、環
境
破
壊
な
ど
が

問
題
に
な
っ
て
い
る
現
在
、

自
然
の
力
を
利
用
し
た
こ

の
魔
法
の
水「
生
物
活
性
水
」

が
、今
後
農
業
や
私
た
ち

の
生
活
に
も
た
ら
す
影
響

は
大
き
い
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

ポークランド豚舎内天井部から
「生物活性水」を細霧

箸でつかんでも黄身が壊れません

久住加藤医院では、院内の清掃に
「生物活性水」を使用

白州郷牧場で健康的に育っている牛

霜の影響を受けなかった大根

連作障害を克服した
ほうれん草

クリーンファーム久住の鶏

キャベツ畑への生物活性水散布

生物活性水を飲んで健康的に育っている「桃豚」

　
や
っ
て
き
ま
し
た「
食
欲
の
秋
」。（
も
う
と
っ

く
に
過
ぎ
て
い
ま
す
が
…
）今
年
も
地
元
小
坂

町
の
収
穫
祭
的
イ
ベ
ン
ト「
小
坂
ワ
イ
ン
ま
つ

り
」が
平
成
12
年
9
月
17
日
の
日
曜
日
、小
坂
町

中
央
公
園
内
の
特
設
会
場
で
開
催
さ
れ
、約

8
0
0
人
の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　
そ
し
て
我
が「
桃
豚
」も
昨
年
に
引
き
続
き
、

「
小
坂
ワ
イ
ン
」と
の
最
強
コ
ン
ビ
を
組
む
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。気
に
な
る
そ
の
内
容
は
、ロ
ー

ス
厚
切
り
ス
テ
ー
キ
用
、肩
ロ
ー
ス
焼
き
肉
用

と
、今
年
新
た
に
加
わ
っ
た
バ
ラ（
豚
カ
ル
ビ
）

手
切
り
焼
き
肉
用
、合
わ
せ
て
1
人
前
4
1
0

グ
ラ
ム
の
満
腹
セ
ッ
ト
を
用
意
し
て
、来
場
者

を
待
ち
わ
び
て
お
り
ま
し
た
。

　
天
候
は
あ
い
に
く
の
曇
り
空
で
し
た
が
、開

場
の
午
前
10
時
を
過
ぎ
る
と
町
内
外
か
ら
の

家
族
連
れ
や
、お
隣
の
青
森
県
か
ら
バ
ス
ツ
ア

ー
で
参
加
し
て
く
れ
た
グ
ル
ー
プ
な
ど
が
続
々

と
集
ま
り
、中
に
は
昨
年
も
参
加
し
て
く
れ
た

グ
ル
ー
プ
が
今
年
も
会
場
を
訪
れ
、バ
ー
ベ
キ

ュ
ー
コ
ン
ロ
を
囲
ん
で
小
坂
町
の
秋
の
味
覚

に
舌
鼓
を
打
つ
光
景

が
会
場
の
あ
ち
こ
ち

で
見
ら
れ
ま
し
た
。

お
昼
頃
に
は
会
場
も

満
員
と
な
り
、来
場

者
の
食
欲
と
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
コ
ン
ロ
の
熱

さ
で
会
場
内
の
気
温

が
上
昇
し
た
よ
う
に

感
じ
ま
し
た
。　

有限会社 ポークランド
生物活性水に関するお問い合せは

0186-29-4000 まで

いくつものプラントで浄化
を繰り返すことにより、ミ
ネラルをたっぷり含んだ「生
物活性水」が出来上がります。

小坂クリーンセンターの生物活性水プラント
出来上がった
生物活性水



高橋佳子さん

ポークランド 販売部

四戸秀文さん

ポークランド 販売部

有限会社 ポークランド
「桃豚の会」事務局まで

お申込み・お問い合せは

今夜も豚肉
野菜をおいしく食べられるから子供にも人気！

材　料豚もも肉うす切り
人参
いんげん

8枚
1/2本
8本

調味料

作り方

しょうゆ
砂糖
酒
しょうが（すりおろし）
八角

大さじ2
大さじ2
小さじ1
1/2片分
1粒

㈰豚肉は軽く塩こしょうし、2枚の両端を1cm位重ねて
並べる。

㈪人参は横に2等分し、さらに縦に4等分し、8本つくる。
それを、いんげんと一緒に塩ゆでする。

㈫㈰に、人参といんげんを2本ずつ交互に並べて巻く。
㈬フライパンにサラダ油をしき、その中に㈫を並べて
焼く。（この時、巻き終わりを下にして焼くと形がく
ずれにくい）

㈭両面を焼いたら調味料　を加え、汁がなくなるまで
全体に味がつくように転がしながら焼く。

㈮食べやすい大きさに切り分け、盛りつける。

A A

入
社
し
た
き
っ
か
け
は
？

高
校
卒
業
後
、す
ぐ
昨
年
4
月
に
入
社
し

た
の
で
今
年
で
2
年
目
に
な
り
ま
す
。高

校
時
代
は
秋
田
県
立
鷹
巣
農
林
高
校
の
農

業
科
に
在
籍
し
て
い
て
、農
業
科
で
は
3

年
生
に
な
る
と
選
択
授
業
が
あ
り
、畜
産
・

野
菜
・
稲
作
・
果
樹
・
花
き
の
中
か
ら
選
択

し
ま
す
。自
分
は
畜
産
を
専
攻
し
、比
内
鶏

を
雛
か
ら
育
て
、秋
の
収
穫
祭
で
食
べ
る

ま
で
を
実
習
し
ま
し
た
。（
笑
）

畜
産
に
興
味
が
あ
っ
た
の
で
、地
元
に
残

っ
て
畜
産
関
係
の
仕
事
に
就
き
た
い
と
思

っ
て
い
た
時
に
、学
校
の
先
生
か
ら
こ
の

会
社
を
勧
め
ら
れ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

仕
事
の
内
容
は
？

（
苦
労
す
る
こ
と
な
ど
は
？
）

子
豚
か
ら
育
て
て
大
き
く
し
、肉
豚
と
し

て
出
荷
す
る
肥
育
部
で
す
。去
年
の
11
月

か
ら
今
の
部
署
な
の
で
、ち
ょ
う
ど
一
年

過
ぎ
ま
し
た
。

苦
労
す
る
こ
と
は
、出
荷
作
業（
1
1
0
キ

ロ
グ
ラ
ム
前
後
の
豚
を
毎
日
1
5
0
頭
ず

つ
出
荷
し
ま
す
）で
体
力
を
使
い
切
っ
て

し
ま
う
こ
と
で
す
。た
だ
の
体
力
不
足
？

こ
の
会
社
の
特
徴（
良
い
と
こ
ろ
）

ま
た
は
第
一
印
象
は
？

こ
の
会
社
の
良
い
と
こ
ろ
は
、先
輩
た
ち

が
優
し
く
、仕
事
に
つ
い
て
い
ろ
い
ろ
と

教
え
て
く
れ
て
、み
ん
な
で
頑
張
っ
て
良

い
豚
を
育
て
よ
う
と
い
う
気
持
ち
が
強
い

こ
と
で
す
。ま
た
、嬉
し
か
っ
た
こ
と
な
ん

で
す
が
、社
員
研
修
で
初
め
て
海
外（
ハ
ワ

イ
）に
行
か
せ
て
も
ら
え
た
こ
と
で
す
。第

一
印
象
は
、会
社
の
規
模
が
大
き
い
の
に

た
だ
、た
だ
、ア
然
と
し
ま
し
た
。豚
舎
内

に
入
っ
て
も
っ
と
ビ
ッ
ク
リ
！
数
え
切
れ

な
い
ほ
ど
豚
が
い
て
、こ
れ
全
部
を
た
っ

た
十
数
人
で
育
て
ら
れ
る
の
か
と
思
い
ま

し
た
。（
豚
舎
の
中
に
は
親
豚
・
子
豚
を
含

め
、常
時
約
1
8,
0
0
0
頭
の
豚
が
飼
育

さ
れ
て
い
ま
す
）

休
み
の
日
は
ど
の
よ
う
に
過
ご

し
て
い
ま
す
か
？（
趣
味
は
？
）

現
在
は
ア
パ
ー
ト
暮
ら
し
な
の
で
、休
日

を
利
用
し
て
約
50
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
離
れ
た

実
家（
鷹
巣
町
）へ
毎
週
帰
っ
て
い
ま
す
。

同
級
生
は
ほ
と
ん
ど
県
外
へ
出
て
い
っ
て

し
ま
っ
た
の
で
、地
元
の
町
を
ぶ
ら
ぶ
ら

し
た
り
、読
書（
も
ち
ろ
ん
マ
ン
ガ
）や
テ

レ
ビ
の
競
馬
観
戦
を
し
て
い
ま
す
。（
馬
券

は
買
わ
な
い
け
ど
、馬
の
名
前
は
わ
か
る

そ
う
で
す
）

2
0
0
1
年
の
目
標
は
？

他
の
人
に
頼
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
た
め
、

ど
ん
な
仕
事
も
こ
な
せ
る
よ
う
に
頑
張
り

た
い
と
思
い
ま
す
。�

最
後
に
一
言
！

今
週
末
の
ジ
ャ
パ
ン
カ
ッ
プ
は「
T
M
オ

ペ
ラ
オ
ー
」の
勝
ち
で
し
ょ
う
。（
お
ま
え

は
解
説
者
か
！
）取
材
日
・
H
12
･
11
･
23

関
　
　「
桃
豚
の
会
」を
知
っ
た
き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

木
村
　
友
人
か
ら
桃
豚
通
信
を
見
せ
て
も
ら
い
、通

信
販
売
を
し
て
い
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

関
　
　「
桃
豚
の
会
」に
入
っ
て
良
か
っ
た
と
思
う

こ
と
は
何
で
す
か
？

木
村
　
宅
配
の
時
な
ど
、製
品
に
対
し
て
と
て
も
気

を
配
っ
て
く
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。近

隣
へ
の
配
達
で
も
保
冷
剤
の
つ
い
た
発
砲

ス
チ
ロ
ー
ル
に
入
れ
て
き
て
く
れ
る
の
で
、

安
心
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

関
　
　
学
校
給
食
で
扱
う
食
材
と
し
て
気
を
付
け

て
い
る
こ
と
な
ど
あ
り
ま
す
か
？

木
村
　
地
元
で
育
っ
た
農
産
物
を
子
供
た
ち
に
知

ら
せ
る
と
い
う
意
味
で
、現
在
、小
坂
町
の

小
中
学
校
で
月
1
〜
2
回
桃
豚
を
給
食
に

利
用
し
て
い
ま
す
。も
っ
と
た
く
さ
ん
利

用
し
た
い
の
で
す
が
、予
算
の
関
係
が
あ

り
ま
す
の
で
。納
品
の
際
も
、と
て
も
細
や

関
　
　「
桃
豚
」と
他
の
豚
肉
を
比
較
し
た
感
想
な

ど
あ
り
ま
す
か
？

木
村
　
市
販
の
豚
肉
は
、同
じ
ブ
ラ
ン
ド
で
も
肉
に

よ
っ
て
美
味
し
か
っ
た
り
美
味
し
く
な
か

っ
た
り
す
る
の
で
す
が
、桃
豚
は
品
質
が

安
定
し
て
い
て
い
つ
も
美
味
し
く
食
べ
る

こ
と
が
出
来
ま
す
。脂
身
も
気
に
な
ら
な

い
し
、鮮
度
も
長
持
ち
で
、夏
場
で
も
冷
蔵

庫
で
一
週
間
は
保
存
で
き
ま
す
。

関
　
　「
桃
豚
の
会
」に
入
ろ
う
と
思
っ
た
理
由
は

何
で
す
か
？

木
村
　
地
元
の
A
コ
ー
プ（
小
坂
店
）が
無
く
な
っ
て

し
ま
い
、桃
豚
を
す
ぐ
に
買
え
な
く
な
っ
て

し
ま
っ
た
か
ら
で
す
。宅
配
を
利
用
す
れ
ば

ス
ー
パ
ー
ま
で
行
く
手
間
も
省
け
、新
鮮
な

桃
豚
を
買
う
こ
と
が
で
き
、と
て
も
便
利
で
す
。

関
　
　
学
校
給
食
で
は
豚
肉
を
ど
の
よ
う
に
調
理

し
て
い
ま
す
か
？

木
村
　
普
通
、肉
を
調
理
す
る
場
合
は
、衛
生
面
な
ど

を
考
え
て
し
っ
か
り
火
を
通
し
、ニ
ン
ニ
ク

や
し
ょ
う
が
を
使
う
の
で
す
が
、「
桃
豚
」は

品
質
も
肉
そ
の
も
の
の
味
も
良
い
の
で
、濃

い
味
付
け
を
し
な
く
て
も
塩
こ
し
ょ
う
だ

け
で
美
味
し
く
い
た
だ
け
ま
す
。ヒ
レ
カ
ツ

な
ど
は
子
供
た
ち
も
喜
ん
で
食
べ
て
い
ま
す
。

関
　
　
ポ
ー
ク
ラ
ン
ド（
桃
豚
）に
今
後
望
む
こ
と

は
何
で
す
か
？

木
村
　「
清
浄
肉
」な
ど
と
比
べ
て
も
と
て
も
美
味

し
い
の
で
、加
工
品
よ
り
も
肉
そ
の
も
の

の
味
で
勝
負
す
れ
ば
い
い
の
で
は
。ま
た
、

現
在
は
95
％
が
首
都
圏
へ
出
荷
さ
れ
て
い

る
と
い
う
こ
と
で
す
が
、も
っ
と
鹿
角
の

人
た
ち
に
食
べ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま

す
。私
自
身
も
時
々
注
文
を
忘
れ
て
し
ま

っ
た
り
し
て
桃
豚
を
買
え
な
い
時
が
あ
る

の
で
、も
っ
と
手
軽
に
手
に
入
る
工
夫
を

し
て
欲
し
い
で
す
。価
格
に
つ
い
て
も
考

え
て
欲
し
い
で
す
。

か
な
配
慮
で
、ロ
ー
ス
な
ど
同
じ
大
き
さ

に
揃
え
て
く
れ
る
の
で
助
か
り
ま
す
。

関
　
　
ご
協
力
大
変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も「
桃
豚
の
会
」を
宜
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　
大
手
ハ
ム
会
社
が
利
益
優
先
の
大
量
生
産
を

続
け
る
中
、私
達
生
産
者
は
、自
分
達
が
育
て
た

「
桃
豚
」を
使
っ
て
、自
分
達
の
手
で
美
味
し
い

ハ
ム
・
ソ
ー
セ
ー
ジ
を
作
り
た
い
！
と
い
う
夢

が
あ
り
ま
す
。

　
そ
ん
な
中
、ハ
ム
・
ソ
ー
セ
ー
ジ
作
り
へ
の
第

一
歩
と
し
て
昨
年
7
月
か
ら
3
ヶ
月
間
、2
名

の
従
業
員
が
群
馬
県
に
あ
る
全
国
唯
一
の
食
肉

専
門
学
校
へ
入
学
し
ま
し
た
。

　
二
人
と
も
食
肉
に
関
す
る
知
識
や
技
術
は
殆

ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、3
ヶ
月
間
の
研
修

成
果
を
発
揮
す
る
卒
業
製
作
で
は「
桃
豚
」を
原

料
に
使
っ
て
ハ
ム
や
ベ
ー
コ
ン
を
作
り
、自
分

達
の
腕
に
手
応
え
を
感
じ
た
よ
う
で
す
。

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。今
年
も

「
桃
豚
の
会
」・「
桃
豚
通
信
」へ
の
応
援
、宜
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。さ
て
、い
よ
い
よ「
桃
豚
」で
の
加
工
品
製
造

計
画
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。研
修
に
行
っ
た
2
人
が

卒
業
製
作
で
作
っ
た「
桃
豚
」の
ハ
ム
・
ベ
ー
コ
ン
を
試
食
し
ま
し
た
が
、な

か
な
か
の
出
来
で
し
た
。（
ハ
ム
・
ソ
ー
セ
ー
ジ
を
作
る
上
で
、「
同
じ
味
を

維
持
す
る
の
が
一
番
難
し
い
」と
の
こ
と
で
す
。）も
う
少
し
時
間
は
か
か

る
と
思
い
ま
す
が
、生
産
者
が
作
る
美
味
し
い「
桃
豚
」の
加
工
品
を
皆
さ

ん
へ
届
け
ら
れ
る
日
も
、そ
う
遠
く
は
な
い
と
感
じ
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。

な
ん
だ
か
ん
だ（
祝
藤
井
た
か
し
さ
ん
紅
白
出
場
）騒
い

で
い
た
2
0
0
0
年
も
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
、21
世

紀
が
始
ま
り
ま
す（
ま
し
た
？
）ね
。

「
ア
ト
ム
の
世
紀
」に
向
け
様
々
な
ロ
ボ
ッ
ト
が
開
発
さ

れ
て
い
ま
す
。そ
ん
な
科
学
の
時
代
で
も「
自
然
の
力
」を
大
切
に
、自
然

と
上
手
に
共
存
し
て
ゆ
き
た
い
で
す
ね
。

桃
豚
の
作
り
手
に

桜庭一孝さん

ポークランド 肥育部

（19歳）

次
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
す
る
人
を
紹
介
し
て
下
さ
い
。

十
和
田
湖
高
原
フ
ァ
ー
ム
繁
殖
部
の

奈
良
啓
平
さ
ん
を
お
願
い
し
ま
す
。

第2回

「
桃
豚
の
会
」

木村恵子さん
●秋田県鹿角市在住
●栄養士（小坂町教育委員会・学校給食担当）

会員NO.
5021

〈4人分〉

※八角は香りがきついので好みで入れてください。

1人分

134k
cal

関
　
典
子

石
川
　
保

（1750-1795）

蘇
る
地
元
出
身
の
名
横
綱

ロースしゃぶしゃぶ用
ロース焼肉用
ロースとんかつ用
ロースブロック

ロース

001
002
003
004

柔らかくクセのない上品な味なので、
どんな料理にも向きます。

モモ
赤身が多く脂肪が気になる人や

ヘルシー志向の方におすすめです。
カタスペアリブ

うま味の強いので、骨つき肉は格別の味。

肩ロース

●内容量／約500g　●消費期限／冷蔵3日間

1,050円／500g（100gあたり210円）

コクと旨味がたっぷりの濃厚な
味わいは煮込み料理にピッタリ。

バラ
赤身と脂肪が交互に重なっていて、

煮ても焼いても楽しめます。

ヒレ
キメが細かくて脂身がほとんどなく、
豚肉全体の2%しかない高級な部位です。

※消費期限は加工日も含みます。　※包装はすべてトレーです。
※価格には消費税が含まれておりません。

申込番号 品　名

ヒレ一口カツ用
ヒレブロック

015
016
●内容量／約500g　●消費期限／冷蔵3日間

1,350円／500g（100gあたり270円）
申込番号 品　名

写真はとんかつ用とブロックです。

肩ロース焼肉用
肩ロースとんかつ用
肩ロースブロック

005
006
007
●内容量／約500g　●消費期限／冷蔵3日間

950円／500g（100gあたり190円）
申込番号 品　名

バラしゃぶしゃぶ用
バラスライス焼肉用
バラブロック

008
009
010
●内容量／約500g　●消費期限／冷蔵3日間

775円／500g（100gあたり155円）
申込番号 品　名

写真はとんかつ用とブロックです。

モモスライス焼肉用
モモ一口カツ用
モモブロック

011
012
013
●内容量／約500g　●消費期限／冷蔵3日間

675円／500g（100gあたり135円）
申込番号 品　名

写真はブロックです。 写真は一口カツ用です。写真はブロックです。

カタスペアリブ014
●内容量／約500g　●消費期限／冷蔵3日間

600円／500g（100gあたり120円）
申込番号 品　名

バラ

ロース

モモ

ヒレ

肩
肩ロース 新会員募集中！

入会金・年会費無料

「桃豚の会」

小坂町の大地で健康的に育てられた
十和田湖高原ポークSPF「桃豚」を
素敵な特典付きでご購入頂けます。

　「
横
綱
」　
　
。大
相
撲
の
最
高
峰
に
位
置
す
る

こ
の
座
に
君
臨
し
た
地
元
出
身
力
士
が
い
ま
し
た
。

そ
の
力
士
の
名
は
第
四
代
横
綱
、谷
風
梶
之
助
。世

間
一
般
的
に
谷
風
は
、宮
城
県
仙
台
市
出
身
と
知

ら
れ
て
い
ま
す
が
、実
は
ポ
ー
ク
ラ
ン
ド
か
ら
車

で
5
分
ほ
ど
の
と
こ
ろ
に
位
置
す
る
、小
坂
町
余

路
米
部
落
が「
生
誕
の
地
」な
の
で
す
。

　
余
路
米
で
生
ま
れ
た
谷
風
は
12
歳
の
時
、諸
事

情
に
よ
り
母
・
弟
と
と
も
に
故
郷
を
離
れ
、約
5
年

の
歳
月
を
費
や
し
、辿
り
着
い
た
仙
台
の
地
で
そ

の
素
質
を
見
い
だ
さ
れ
、角
界
入
り
を
果
た
し
た

と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、こ
の
事
実
は
地
元
の
方
で

も
知
っ
て
い
る
人
は
少
な
い
よ
う
で
す
。

　
し
か
し
、谷
風
の
戦
績

は
ス
ゴ
イ
！
の
一
言
。生

涯
取
組
数
3
0
8
回
中
、

な
ん
と
2
5
8
勝
し
て
お

り
、そ
の
勝
ち
星
の
中
に

は
6
3
連
勝
し
た
後
一
敗

し
、そ
の
後
も
4
3
連
勝

し
た
と
い
う
驚
き
の
記
録

も
残
し
て
い
ま
す
。（
し
か
も
6
3
連
勝
は
昭
和
に

入
っ
て
双
葉
山
に
6
9
連
勝
さ
れ
る
ま
で
の

1
5
7
年
間
、破
ら
れ
な
か
っ
た
そ
う
で
す
）

　
そ
の
谷
風
が
誕
生
し
て
か
ら
今
年
で
2
5
0
年
。

そ
の
名
声
に
あ
や
か
り
、余
路
米
自
治
会
の
活
性

化
を
図
ろ
う
と「
村
お
こ
し
」の
一
環
と
し
て
初
め

て
開
催
さ
れ
た
の
が「
谷
風
ま
つ
り
」で
す
。

　
自
治
会
で
は
、こ
の
祭
り
の
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト

と
し
て「
谷
風
」の
土
俵
入
り
を
再
現
し
た
い
と
い

う
案
が
出
さ
れ
ま
し
た
が
、村
に
は
適
役
が
お
ら

ず
、「
若
い
従
業
員
が
多
い
ポ
ー
ク
ラ
ン
ド
な
ら
き

っ
と
い
る
は
ず
」と
相
談
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
我
が
社
の
相
撲
経
験
者
、石
井
友
実
君

（
身
長
1
7
5
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
・
体
重
1
1
0
キ
ロ
グ
ラ
ム
）を

「
谷
風
」役
に
起
用
す
る
こ
と
に
。石
井
君
は
高
校

時
代
に
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
・
国
体
出
場
の
他
、韓
国
へ

の
海
外
遠
征
の
経
験
も
あ
る
本
格
派
の
21
歳
。本

番
で
は
母
校
の
後
輩
を
露
払
い
・
太
刀
持
ち
に
従

え
、見
事
な
土
俵
入
り
を
披
露
し
て
く
れ
ま
し
た
。

「谷風」の土俵入

余路米青年会の力作「谷風」ねぶた
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